SPRAWOZDANIE KONCOWE

Realizatora Programu zdrowotnego z wykonania zadania pn. przeprowadzanie
badan diagnostycznych krwi (w kierunku HBsAg
i na obecnosé przeciwciat anty-HCV) w ramach realizacji
»Programu Wykrywania Zakazen WZW B i C w Wojewoédztwie Kujawsko-
Pomorskim”
do sprawozdania koncowego, dla Urzedu Marszatkowskiego w Toruniu

Powiatowy Szpital w Aleksandrowie Kujawskim Sp. z 0.0., przystagpit do realizacji Programu
w czerwcu 2015 roku, umieszczajgc informacje na temat kryteriéw realizacji Programu oraz
zastosowat jedng z form edukacji zdrowotnej, informujgc spoteczenstwo o zagrozeniach
zwigzanych z zakazeniem wirusowym watroby Typu B i C., na stronach internetowych
szpitala oraz zainteresowanych gmin. Ponadto, podobna informacja ukazata sie w Gazecie
Pomorskiej z dnia 9 czerwca 2015 r. W odpowiednim czasie, poprzedzajgcym badania,
rozwieszono plakaty informacyjne oraz udostepniono ulotki do NZOZ w Aleksandrowie
Kujawskim, a takze szpitalu. Realizator interesowat sie przebiegiem przeptywu informacji w
gminach objetych badaniami (konsultacje telefoniczne, drogg e-mail), skad otrzymat
zapewnienia od osob tam odpowiedzialnych za Program, Zze mieszkancy sg regularnie
powiadamiani o realizowanym Programie zdrowotnym. De facto, wg wytycznych
Koordynatora — Wojewddzkiego Szpitala zakaznego w Bydgoszczy, promocja Programu
lezata po stronie obowigzkéw gmin.

Gminy Aleksandrow Kujawski, Racigzek i miasto Ciechocinek, zaplanowaty w porozumieniu
z Urzedem Marszatkowskim do badan 450 osdb, u ktorych realizator miat wykonac¢ po 2
badania. Z tego faktycznie zgtosito sie do pobrania krwi — 175 pacjentéw.

Reasumujac, realizator — Powiatowy Szpital w Aleksandrowie Kujawskim Sp. z o.0.,
wykonat 350 badan ogétem, u 175 oséb.

Wykryto 3 (trzy) zakazenia wirusem Typu C, w gminach: Aleksandréw Kujawski,
Raciazek i w Ciechocinku.

Osoby zakazone, realizator (szpital), niezwlocznie powiadamiat telefonicznie, o
koniecznosci zgtoszenia bez zbednej zwtoki, po odbiér wyniku badan do laboratorium
analitycznego naszego szpitala. Tam udzielono mu informacji o bezwzglednej
koniecznosci, jak najszybszego udania sie do lekarza podstawowej opieki zdrowotnej, celem
wykonania dodatkowych badan.

Wyniki ujemne zostaly przekazane do Gminy Aleksandréw Kujawski, NZOZ W
Raciazku (ul. Wysoka 6) oraz Urzedu Miejskiego w Ciechocinku i w sprawie odbioru,
nalezy kontaktowac¢ sie z urzedniczkami, ktore rejestrowaly pacjentéw.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze w kazdej grupie ok. 50 — 60 osob przebadanych w
poszczegoélnych gminach, znalazta sie 1 osoba zakazona HCV. Mozna zatozy¢ ze
statystycznego punktu widzenia (plus minus), ze jest to pewien wskaznik zakazen WZW
Typem C, dla populacji przebadanych 3 gmin w Powiecie Aleksandrow Kujawski

Uwagi koncowe:

Bardzo wielu z zarejestrowanych pacjentéw, nie zgtosito sie¢ w wyznaczonym dniu na
badania. Dlatego w przysztosci nalezatoby w wiekszym stopniu promowac catg akcje i trzeba
pamietaé, ze w duzej mierze nalezy to zainteresowanych urzedow gmin. Nie chcemy
wycigga¢ pochopnych wnioskdéw o tym dlaczego pacjenci rejestrowali sie, a pdzniej
rezygnowali z przyjscia na badania. W dodatku nie informujgc o tym osob rejestrujgcych. W
dobie gdy sSwiadczenia zdrowotne poddawane sg ostrej ocenie, moze dziwi¢ fakt nie



skorzystania z dobrodziejstwa jakim sg bezptatne badania w kierunku wykrywania
powaznych zakazenh watroby. Oznacza to, ze albo pacjenci sg niedoinformowani o skutkach
takich zakazen, albo to co ,za darmo” nie jest traktowane powaznie.

Wyciggniemy wnioski po doktadnej analizie problemu i postaramy sie podczas innych
programow zdrowotnych uwzgledni¢ wnioski ptyngce z obecnie zakonczonego.

W Racigzku, nie zgtosito sie bardzo duzo pierwotnie zarejestrowanych oséb. Fakt
przeprowadzenia niemal wszystkich zaplanowanych badan, zawdzieczamy zyczliwosSci i
odpowiedzialnosci pielegniarki, ktéra w Racigzku reprezentowata Realizatora — pobierajgc
krew, ale rowniez w miedzyczasie wykonywata z wilasnej inicjatywy, wiele telefonéw do
mieszkahcow gminy, aby zaprosi¢ ich na badania, co tak naprawde nie nalezato do jej
obowigzkow. Pielegniarka jest mieszkankg Racigzka i czuta sie w obowigzku zadba¢ o
wspotmieszkancow. To Pani Magdalena Mankowska, pielegniarka naszego szpitala, ktéra
pobierata krew do badanh.

Dla naszego szpitala bycie Realizatorem zakonczonego Programu zdrowotnego, byto
waznym doswiadczeniem i z pewnoscig konkretng naukg z przeprowadzania badan, ale tez
wewnetrznego koordynowania projektu przez szpital.

W przysztodci mamy nadzieje na przeniesienie tych doswiadczen do realizacji innych
programow zdrowotnych. Wiemy juz, ze jego sprawne przeprowadzenie, jak rowniez cate
powodzenie Programu, jest uzaleznione przede wszystkim od zyczliwej wspotpracy
wszystkich zainteresowanych, ale przede wszystkim wiasciwej prospotecznej postawy i
promocji podejmowanych dziatan, ale takze odpowiedzialnosci pacjentéw, do ktorych
program jest adresowany.

Mamy nadzieje, ze w przysziosci, wszyscy spotkamy sie w realizacji takich programéw ,w
potowie drogi”, wychodzac sobie i potrzebom naprzeciw.

Jestesmy wdzieczni Pani Antoninie Bajor - lekarzowi i kierownikowi NZOZ w Racigzku za
mitg i petng zyczliwosci wspotprace. Podziekowania nalezg sie kierownictwu Laboratorium
Analitycznego naszego szpitala — Pani mgr Danucie Baranowskiej i Jej pracownikom, za

nadzér i wykonanie nieodpfatnie 350 badan, w ramach swoich obowigzkow stuzbowych.
Dziekujemy Urzedom Gmin za wspotprace.
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